
 
 
 
 
 
 

 
 

Name Vorname  Standort  Physiotherapie 
Massage 
Komplementärmedizin 

Ausbildung Weiterbildung 

            
Roth Peter Roggwil  Physiotherapeut  Physiotherapeut BSc. Sportphysiotherapeut 

Maunuelle Therapie  
Dry Needling 
Boeger: Teil 1 
Easy-Kinesio-Flexotape: Teil 1 + 2  
FDM (Instruktor) 
RTA Weiterbildung (Intern)  

Magnin Désirée Roggwil  Physiotherapeutin  Physiotherapeutin MSc. Manuelle Therapie (Maitland) 
Manuelle Lymphdrainage  
Dry Needling: DN Top 30 
Easy-Kinesio-Flexotape (aus Studium) 
Pilates  

Keller Fabienne Roggwil  Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Sportphysiotherapeutin 
Manuelle Lymphdrainage (nur Post OP + Bandagieren) 
Dry Needling (komplett) 
Boeger (Teil 1 + 2 + 3) 
FDM  
RTA Weiterbildung (Intern)  



Tuozzo Martina Roggwil Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Manuelle Lymphdrainage (nur Post OP) 
Dry Needling: DN Top 30 
Boeger (Teil 1) 
Easy-Kinesio-Flexotape 

Berchtold Anika Roggwil Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Manuelle Therapie (nach Dr. Vollmer) 
Manuelle Lymphdrainage  
Beckenboden 
Boeger  

Hinder Raphaela Roggwil Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Sportphysiotherapeutin 
Manuelle Lymphdrainage 
Dry Needling: DN Top 30 
Easy-Kinesio-Flexotape (K) 
FDM 
RTA Weiterbildung (Intern)  

Widmann Katharina Roggwil Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Dry Needling: DN Top 30 
FDM (aus Studium)  
RTA Weiterbildung: UEX, OEX und WS 

Hutter Corinna Roggwil Massage Masseurin Klassische Massage 
Fussreflexzonentherapie 
Dorn Breuss 
Aromaöl - Massage 
Ayurveda - Massage  
Lomi Lomi Nui  
Kräuterstempel - Massage 
Hot Stone - Massage 
Honigmassage 
Lava-Shell - Massage 



Pjeta Caroline Roggwil Massage  
EMR: R741563 

Med. Masseurin EFZ Klassische Massage 
Sportmassage 
Fussreflexzonentherapie 
Manuelle Lymphdrainage  
Triggerpunkttherapie 
Easy-Kineseo-Flexotape  

Kreis Sandra Roggwil Physiotherapeutin / Massage 
EMR: G576361  

Physiotherapeutin BSc. Sportphysiotherapeutin (in Ausbildung) 
Manuelle Lymphdrainage (Nur post OP + Bandagieren) 
Easy-Kinesio-Flexotape 
FDM 
Dry Needling: Top 30 
Dorntherapie  

            
Ritz Katja Arbon  Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Sportphysiotherapeutin 

Manuelle Lymphdrainage 
Dry Needling: DN Top 30 
Easy-Kinesio-Flexotape (K + E) 
FDM  
RTA Weiterbildung (intern)  
CAS Coaching Competence Sport 

Auer Katharina  Arbon  Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Easy-Kinesio-Flexotape (aus Studium)  
Studer Nadine Arbon Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Sportphysiotherapeutin 

Manuelle Therapie  
Manuelle Lymphdrainage (Nur post OP) 
Dry Needling: DN Top 30 
Easy-Kinesio-Flexotape (K) 
RTA Weiterbildung (intern)  
CMD (Kiefer)  



Würstle Anja Arbon Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Beckenboden  
Boeger (1: Technik + 2: Venensystem + 3: viszerale 
Therapie + 5: Ixpending + 6: Urogenital)  
FDM  
Pilates basics essentialis-physio 
Yoga  
Cranio (in Ausbildung)  

Schmidle Elisa Arbon Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Kinesio-Flexotape (aus Studium)  
Aiuna Katja  Mele  Arbon Komplementärmedizin (Partner 

medfit) 
  Therapeutin für Cranio Sacral Balancing 

Akkupunkur, 
Med. Masseurin FA (ASCA und EMR anerkannt) 

            
Trucks Claudia Heerbrugg  Physiotherapeutin  Physiotherapeutin MSc. Bobath Grundkurs (Neurologie) 

Dry Needling: DN Top 30 und obere Extremität 
Manuelle Lymphdrainage 
Easy-Kinesio-Flexotape 
Schwindel untersuchen und behandeln 

Papp Nina Heerbrugg Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. OS Coach (RTA) 
Fitness-Coach 
Easy-Kinesio-Flexotape 

Weishaupt Luca Heerbrugg / 
Arbon / St.Gallen 

Massage 
EMR: C384663 

Med. Masseur EFZ Klassische Massage  
Sportmassage  
Fussreflexzonen  
Manuelle Lymphdrainage  
Triggerpunkte  
FDM 
Boeger 
RTA untere Extremität 

Julia Pfeiffer Heerbrugg Komplementärmedizin (Partner 
medfit) 

  TCM, Schröpfen (EMR anerkannt) 

            



Arn Noemi St.Gallen Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Sportphysiotherapeutin 
Dry Needling 
Easy-Kinesio-Flexotape 
FDM 
Yoga/Pilates 
RTA Weiterbildung (Intern) 
Cranio / Dorntherapie i.A. 

            
Michel Laura  Davos  Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. MSc. Osteopathie IAO i.A. 

CAS lymphatische Physiotherapie i.A. 
Dry Needling: DN Top 30 inkl. Triggerpunkttherapie 
Myofaszialeanhaktechnik  
Easy-Kinesio-Flexotape (aus Studium) 
Pilates für Physios (Einführung Pilates Care) 

Elferink Hielke Davos Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Neuro Athletik Training in Ausbildung 
Faszien Training 
Easy-Kinesio-Flexotape (Aus Studium) 
Dry Needling: DN Top 30 

Carisch Nadja Davos Physiotherapeutin  
Massage EMR-anerkannt 

Physiotherapeutin MSc. Sportphysiotherapie 
Manuelle Therapie 
Easy-Kinesio-Flexotape 
Dry Needling 

Bobe Moritz Davos Physiotherapeut Physiotherapeut BSc.   
            
Zanetti  Rene  Altstätten Physiotherapeut  Physiotherapeut BSc. Boeger Kurs 1 

Easy-Kinesio-Flexotape (Studium intern)  
FDM 1+2+3 

Verber Anja Altstätten Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Manuelle Therapie: Mulligan 
Manuele Lymphdrainage: Diplom 

Pilgram Moritz Altstätten Physiotherapeutin Physiotherapeut BSc. Easy-Kinesio-Flexotape (Studium intern) 
Sportphysio i.A. 

            



Müller Simon Widnau Physiotherapeut  Physiotherapeut BSc. Easy-Kinesio-Flexotape (Studium intern)  
FDM Kurs 1 + 2 + 3 

Sieber Karin Widnau Physiotherapeutin  Physiotherapeutin BSc. Dry Needling: DN Top 30  
 

 


